Uberzeugend auftreten
und wirken — : . g :

) . - X ein hochwertiges zweitagiges Seminar
die eigene Personlichkeit entfalten! umfangreiche Seminarunterlagen

effektive, nachhaltige Arbeitsmaterialien
eine kraftigende Mittagsmahlzeit

* Sie fragen sich, wie andere Menschen Sie wahrnehmen, gesunde und leckere Pausensnacks
erleben und beurteilen? eine Vielfalt an Erfrischungsgetranken, Tee und Kaffee
* Sie konzentrieren sich oft mehr auf Ihre Schwichen wahrend der gesamten Seminarzeit

als lhre Starken und verkaufen sich dadurch unter Wert?

* Sie mochten in Diskussionsrunden, Projektsitzungen oder
dhnlichen Situationen mit Selbstbewusstsein und
Uberzeugungskraft auftreten? Bitte liberweisen Sie 622,-€ + MwSt. auf das Konto:

* Bei Prasentationen oder anderen Auftritten sind Sie viel Dr. Christa-Jana Hartwig, Deutsche Bank, BLZ 270 700 24,
zu aufgeregt und nervos, oder fiihlen sich wie neben sich Konto-Nr. 770 729 200
stehend?

* In herkémmlichen Rhetorikkursen hatten Sie das Gefiihl,
lauter Klone verlassen dieses Seminar, denn die Personlichkeit
der einzelnen Teilnehmer wurde zu wenig beriicksichtigt?

* Sie wiinschen sich mehr Ausstrahlung und mochten mit
Authentizitat iiberzeugen?

zum Preis von 622,- € netto
inkl. Tagungspauschale

Beschiftigen Sie diese oder dhnliche Wiinsche und Fragen?
Sie wollen ein individuelles Personlichkeitstraining zur
Steigerung Ihrer Uberzeugungskraft erfahren?

Dann sind Sie hier genau richtig !

Dipl.- Psych., Dr. rer. nat. Christa-Jana Hartwig

Trainerin, Beraterin, Coach, Suggestopadin,

Personal- und Organisationsentwicklerin, Zertifizierte Zeit- und
Selbstmanagement- und Entspannungstrainerin, NLP-Practitioner;
Erwachsenenpddagogin, Farb- und Stilberaterin,

13.+14. September ODER 15.+16. November 2013 Geschiftsfiihrerin von CJHpersonalentwicklung seit dem 01.01.2000

im CJHseminarhaus in Baruth-Schébendorf.

Seminarbedingungen
Fiir ein intensives Seminar ist die Zahl der Teilnehmer auf 8
begrenzt. Deshalb werden die Anmeldungen in der Reihenfolge des
In nur 2 Tagen: Eingangs beriicksichtigt. Sie erhalten nach Eingang Ihrer Zahlung eine
erhalten Sie einen Einblick tiber lhre Wahrnehmung und Ihr Bestitigung. Bei Stornierung bis 4 Wochen vor Seminarbeginn entstehen
personliches Selbst- und Fremdbild. lhnen keine Kosten, bis 3 Wochen vor Seminarbeginn erhalten Sie 50%
verbessern Sie lhre kommunikativen Fahigkeiten in verschiedenen des Seminarpreises zuriick. Ab 2 Wochen vor Seminarbeginn ist leider keine
berufsrelevanten Situationen. Erstattung moglich, Sie kénnen jedoch Ersatzteilnehmerlnnen schicken.
gewinnen Sie an Sicherheit und Ausstrahlungskraft.
erleben Sie die Wirkung Ihrer verbalen und nonverbalen Fiir Fragen und Informationen
Kommunikation (Videoanalysen). stehe ich Ihnen gerne zur Verfiigung unter:
erfahren Sie die wichtigsten Tipps und Tricks fiir Gelassenheit und info@CJHpersonalentwicklung.de, www.CJHpersonalentwicklung.de
Souverinitdt in herausfordernden kommunikativen Situationen. Tel.: 033704-67216, Mobil: 0172-6446350
bekommen Sie 5 wichtige Werkzeuge und Methoden an die Hand,
um sich selbst zu motivieren, zu helfen aber auch, wenn nétig, Ich freue mich auf Sie!
Zu entspannen.
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